
 

   

Îndrumare în carieră și studii și sprijin financiar în timpul studiilor 
 
Trygghetsfonden TSL vă poate ajuta să vă dezvoltați abilitățile pentru a vă consolida poziția viitoare pe piața 
forței de muncă. Sprijinul include îndrumare profesională în carieră și studii și oportunități de sprijin financiar 
dacă doriți să studiați. 

Prin acest sprijin, vă puteți aprofunda cunoștințele în rolul actual, vă puteți extinde abilitățile sau vă puteți 
schimba profesia în întregime sau parțial. Acest lucru vă permite să rămâneți atractiv și competitiv pe piața 
muncii. 

Sprijinul este inclus în contractul colectiv de muncă care se aplică la locul dumneavoastră de muncă și este 
gratuit pentru dvs. 

Iată cum funcționează: 

1. Cererea 
Începeți vizitând site-ul TSL.se unde puteți citi mai multe despre acest sprijin și puteți face cererea pentru 
a primi îndrumare. 

2. Contact 
După aplicare, vă vom contacta pentru o discuție inițială de îndrumare pentru a vorbi despre situația și 
posibilitățile dumneavoastră. 

3. Îndrumare 
Dacă doriți și aveți nevoie, veți primi îndrumări aprofundate în carieră și studii prin întâlniri ulterioare cu 
noi. 

4. Studii de scurtă sau lungă durată 
• Dacă doriți să participați la un curs mai scurt de cinci zile, este posibil să aveți dreptul la sprijin 

financiar din partea Trygghetsfonden TSL. Dacă vă aprobăm sprijinul, veți primi banii în luna 
următoare după ce ați terminat cursul. 

• Dacă doriți să participați la un curs care durează cinci zile sau mai mult, este posibil să aveți 
dreptul la sprijin pentru studii de reorientare profesională (omställningsstudiestöd) din partea 
CSN și la sprijin financiar suplimentar din partea Trygghetsfonden TSL. Vă putem ajuta cu 
cererea dumneavoastră către CSN. Dacă sprijinul este aprobat, veți începe să primiți banii 
atunci când începeți studiile. 

Condiții pentru a beneficia de îndrumare în carieră și studii: 

• Sunteți angajat la o companie cu contract colectiv de muncă, aparținând domeniului contractual al 
Svenskt Näringslivs și LO. 

• Ați lucrat cel puțin 12 din ultimele 24 de luni. 
• Aveți mai puțin de 65 de ani. 

Condiții de bază pentru a primi sprijin financiar: 

• Ați lucrat cel puțin 12 din ultimele 24 de luni. 
• Ați lucrat cel puțin 8 din ultimii 14 ani. 
• Aveți între 27 și 62 de ani. 

Se aplică termeni și condiții suplimentare, despre care veți fi informat când intrați în contact cu noi. Sprijinul 
financiar înlocuiește până la 80% din venitul dumneavoastră normal în timp ce studiați. Puteți primi sprijinul 
financiar pentru maximum 44 de săptămâni (sau 10 săptămâni după anul în care împliniți 60 de ani) pentru 
studii cu normă întreagă și mai mult decât atât pentru studiile cu frecvență redusă. 

Mai multe informații și ajutor personal 

Mai multe informații despre sprijin pot fi găsite pe site-ul nostru TSL.se. În partea de sus a site-ului există un 
instrument unde puteți schimba limba. 



Contactați-ne pentru a primi ajutor personal: 

• Prin telefon: 010-480 91 20 
• Prin e-mail: info@tsl.se 
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