
 

   

Vă ajutăm să găsiți un nou loc de muncă 
 
Dacă ați fost concediat din cauza lipsei de muncă, a bolii sau dacă s-a încetat un contract de muncă pe durată 
determinată, puteți obține ajutor de la Trygghetsfonden TSL pentru a obține un nou loc de muncă, pentru a 
începe propria afacere sau pentru a începe să studiați. Sprijinul este inclus în contractul colectiv de muncă care 
se aplică la locul dumneavoastră de muncă și este gratuit pentru dvs. 

În ce constă sprijinul? 

Oferim un formator profesional care vă susține personal pe parcurs, în funcție de situația dumneavoastră. 
Formatorul profesional vă ajută de exemplu cu date de contact, aplicații pentru locuri de muncă, CV-uri și să vă 
pregătiți pentru interviuri. Puteți de asemenea, obține sprijin în contactul cu autoritățile precum Agenția 
suedeză de asigurări sociale și Serviciul public suedez pentru ocuparea forței de muncă. 

Dacă aveți nevoi speciale datorate bolii, puteți primi sprijin consolidat, adaptat sănătății dumneavoastră, cu 
scopul de a obține un nou loc de muncă bazat pe capacitatea dumneavoastră de muncă. 

S-ar putea să puteți obține sprijin educațional dacă acest lucru vă sporește șansele pe piața muncii și poate 
duce rapid la un nou loc de muncă. Puteți obține ajutor și cu validare, ceea ce înseamnă evidențierea și 
confirmarea a ceva ce știți deja să faceți. 

Dacă ați împlinit vârsta de 40 de ani, puteți avea, de asemenea, dreptul la o compensație financiară numită 
indemnizație de încetare a muncii (AGB).  

Dacă vă hotărâți să studiați pentru o perioadă mai lungă de timp, de exemplu pentru o nouă profesie, puteți 
obține îndrumare în carieră și studii de la Trygghetsfonden TSL. Există, de asemenea, diverse posibilități pentru 
sprijin financiar care vă permite să păstrați cea mai mare parte a veniturilor anterioare în timp ce studiați. 

Iată cum funcționează: 

Dacă sunteți concediat din cauza lipsei de muncă, angajatorul și reprezentantul de sindicat vor solicita sprijinul. 
Dacă sunteți concediat din cauza unei boli sau a încetat un contract de muncă pe durată determinată, puteți 
aplica și dumneavoastră. Cererea se face pe site-ul nostru TSL.se. 

1. Trygghetsfonden TSL vă va contacta pentru a vorbi despre situația dumneavoastră și despre sprijinul pe 
care îl puteți obține în continuare. 

2. Dacă acceptați să obțineți sprijin în continuare, veți obține un formator profesional personal, care vă va 
ajuta. 

3. Formatorul profesional vă sprijină în drumul spre un nou loc de muncă, studii sau propria afacere. 
4. Dacă este necesar, aveți, de asemenea, posibilitatea să studiați. 
5. Dacă aveți peste 40 de ani, puteți obține ajutor pentru a solicita indemnizația de încetare a muncii (AGB) 

de la Afa Försäkring. 

Condiții de bază pentru a primi sprijin: 

• Ultimul loc de muncă a fost ca angajat într-o companie cu contract colectiv de muncă, aparținând 
domeniului contractual al Svenskt Näringslivs și LO. 

• Ați lucrat cel puțin 12 din ultimele 24 de luni. 
• Aveți mai puțin de 65 de ani. 

Pentru unele părți ale sprijinului, se aplică condiții suplimentare. 

Mai multe informații și ajutor personal 

Mai multe informații despre sprijin pot fi găsite pe site-ul nostru TSL.se. În partea de sus a site-ului există un 
instrument unde puteți schimba limba. 



Contactați-ne pentru a primi ajutor personal: 

• Prin telefon: 010-480 91 20 
• Prin e-mail: info@tsl.se 
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